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Advertencia de Salud – Enero 29 del 2015  
El día de ayer el Departamento de Salud Pública del Condado de Fresno confirmó el primer caso de Sarampión 

en el Condado de Fresno.  La persona no identificada es habitante del Condado de Ventura que visitaba Fresno.  

El Departamento de Salud Pública localizo los siguientes lugares en donde pudo haber ocurrido exposición:  

 Hospital Fresno Community Regional Medical Center – En los pisos 3 y 4 Centrales  

o Dos visitas separadas entre el 22 de Enero a las 9:00 pm y el 25 de Enero a las 9:00 pm 

 WinCo Foods – 1004 South Peach Avenue ( En la esquina de Kings Canyon y Peach)  

o El 25 de Enero a las 6:30 pm a 9:30 pm 

 Fashion Fair Mall – En las tiendas Build a Bear y Disney  

o El 25 de Enero de 11:30 am a 3:00 pm 
 

¡Exposición al Sarampión sólo habría ocurrido en estas fechas y horarios! 
 

Asegúrese de que usted está protegido: la mejor prevención contra cualquier tipo de exposición al Sarampión 

es vacunarse. Recomendamos que todo el mundo este al corriente con dos dosis de la vacuna MMR o 

comuníquese con su doctor para obtener evidencia serológica de inmunidad contra el Sarampión o para obtener 

las dosis de MMR 

 Los niños 12 meses de edad o mayores deben recibir dos dosis de la vacuna MMR separadas por lo 

menos 28 días. 

 Los adolescentes y adultos que no tienen evidencia de inmunidad contra el Sarampión deben recibir dos 

dosis de la vacuna MMR separada por lo menos 28 días. 
 

Signos y síntomas: el Sarampión es una enfermedad altamente contagiosa y fácilmente se contrae a través del 

aire que ha sido compartido por una persona infectada con el Sarampión.  Los síntomas del Sarampión aparecen 

generalmente cerca de 7 a 14 días después de que una persona es infectada: 
 

 Fiebre (alta frecuencia); tos; nariz mocosa; ojos rojos; y erupción (generalmente a partir de la cara y se 

separa del cuerpo) 
 

Actuar inmediatamente si sospecha que tiene el Sarampión: 

 QUEDARSE EN CASA. ¡No vaya al consultorio de su médico sin llamar primero! 

 Verificar el estado de vacunación de la persona en cuestión.  (Dos vacunas de MMR demuestran eficacia 

de 99% contra el sarampión, las paperas y la rubéola). 

 LLAME a su médico para que le den instrucciones. 

 Padres deben utilizar sus vehículos particulares para transportar a la persona en cuestión a su médico (si 

el médico quiere verlos).  No utilice el transporte público. 
 

Lo más importante para recordar es que exposición pudo ocurrir solamente en los tiempo/fechas 

mencionadas.  Si usted o su hijo recibió dos vacunas de MMR, tiene inmunidad de 99%.  Si los padres 

encuentran que cualquier miembro de la familia solo ha recibido una vacuna de MMR, le recomendamos 

insistentemente que reciba la segunda vacuna de la MMR. 


